®» Navaly horka

® Poceni

© Buseni srdce

© Poruchy spanku

©® Zmény nalad

© Podrazdénost

© Nervozita a uzkost

© Bolesti hlavy

& Pocit smutku a osaméni
= Poruchy soustredéni

= Pokles sexualniho zajmu
» Unik moéi

© Suchost v pochvé

© Bolesti pfi styku
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Vypliite si nasledujici dotaznik a obratte se na Vaseho Iékare.
Muze Vam pomoci zhodnotit Vase potize a navrhnout Vam vhodnou lécbu.

V poslednim mésici mé obtéZovaly nasledujici pfiznaky'*:

~

Vibec

Trochu

Hodné

Extrémné

Navaly horka
a potu

Poruchy spanku

Buseni srdce

Stridani nalad,
podrazdénost
a nervozita

Vycerpani a unava

Sexudlni problémy
(bolesti pfi styku)

Suchost pochvy
L

*Modifikovano podle MRS stupnice (Menopausal rating scale)

Reference: 1.T. Fait, Klimakterickd Medicina 1, 12, 2008




